
Autoetnografía en una investigación sobre participación
comunitaria en salud. Explorando el acceso a datos.

Autoetnografía en una investigación sobre participación
comunitaria en salud. Explorando el acceso a datos.

Presentación Oral

Enfoque de equidad, derechos, y determinantes/determinaciones sociales en salud

Ana M González Fernández 1,  Margarita Pla Consuegra 2, 
María Jesús Megido Badia 3. 

(1) Universidad de Barcelona, Programa de doctorado en Enfermería y Salud, Facultad de Enfermería,
Fleixa Llarga s/n, Hospitalet de LL., España.
(2) Universidad de Barcelona, Enfermería de Salud Pública, Salud Mental y Maternoinfantil., Facultad de
Enfermería, Fleixa Llarga s/n, Hospitalet de LL, España.
(3) Instituto Catalán de la Salud, Calidad y Seguridad del Paciente, Atención Primaria Metropolitana Sur y
Penedés, AV/ Mare de Deu de Bellvitge, 3, Hospitalet de LL, España.

anamgf1978@gmail.com

Resumen: Este trabajo es parte de los resultados de la primera fase de una
investigación con métodos mixtos, que se está llevando a cabo en el área de
Barcelona (España). La investigación principal busca conocer los niveles de
participación comunitaria en las acciones, programas y proyectos de atención
primaria, mediante la implementación de la herramientos EvalGuía. Cataluña 2024-
2027. Este trabajo de autoetnografía analítica, se centra desde una perspectiva de
usuaria-investigadora, en la relación al acceso y la usabilidad de los servicios de
obtención de datos con fines científicos. Se optó por este rol porque, los usuarios-
investigadores utilizan las autoetnografías como instrumento para documentar,
analizar e interpretar sus propias experiencias de exploración y evaluación de la
usabilidad de productos y servicios (Colobrans.J 2013).

Dentro de la narrativa autoetnográfica, se identificaron tres temas emergentes: la
transparencia, la estructura institucional, y los tipos y medios de comunicación. La
revisión bibliográfica ayudó a enmarcar y argumentar la comprensión de los temas
identificados, para confrontar así, lo empírico y lo epistemológico dando lugar a un



debate reflexivo. Como resultado, se muestra la transición entre lo vivido y la
creación de la identidad investigadora que marcará la manera de mostrarse y
relacionarse en el futuro.
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Metodología: Se realizó un análisis del propio discurso, permitiendo la identificación
de temas y patrones emergentes desde un enfoque inductivo, y para ello se utilizó el
software Atlas.ti como herramienta principal. Una vez establecidos los temas
principales, se procedió a un análisis deductivo a partir de teorías y documentos que
abordasen la narrativa. Este proceso permitió la triangulación entre los datos
cualitativos y la interpretación de los hallazgos de forma rigurosa.

Resultados: Se ha obtenido una reflexión rica y significativa sobre la construcción de
la identidad investigadora a través de relacionarse con el servicio de obtención de
datos. Se aporta una visión de la realidad sobre los temas de transparencia como
derecho democrático, la estructura institucional como barrera para la fluidez de las
gestiones, y los tipos y medios de comunicación con marcada influencia tecnológica
deshumanizadora.

Conclusión: Los resultados muestran cómo las narrativas personales pueden ser
simultáneamente fuentes de análisis de temas emergente vivos y un medio valido
para mostrar la realidad y crear o confirmar teoría. Además esta investigación aporta
una perspectiva actualizada sobre las características del contexto sanitario catalán y
del quehacer investigativo en este ámbito."


