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Introducciéon: En los Ultimos cinco afos, América Latina y el Caribe han
experimentado un aumento considerable en los flujos migratorios. Chile destaca en la
regién por haber otorgado mas de 2,1 millones de permisos de residencia entre 2014
y 2023. En otra arista, se observa un incremento sostenido de nuevos diagndsticos de
VIH en personas migrantes y refugiadas en Chile entre 2015 y 2019, contrastado con
una estabilizacion en la poblacién nacional. En este contexto, conocer la
epidemiologia del VIH adquiere particular relevancia para el desarrollo de programas
dirigidos a esta poblacién, considerando su vulnerabilidad. La investigaciéon sobre VIH
en refugiados y migrantes plantea desafios éticos esenciales para garantizar que las
politicas, intervenciones y estrategias en salud reduzca el riesgo de contraer VIH,
debido a las barreras de acceso a los servicios de salud, barreras idiomaticas, sociales
y legales asociadas a su condicién de migracion o refugiado. Esto demanda de marcos
normativos sélidos, que aborden los principios de respeto, beneficencia y justicia,
protegiendo a los participantes y promoviendo la equidad. Objetivo: Analizar los
principales dilemas éticos que surgen la investigacién sobre el VIH con poblacién



migrante y refugiada. Metodologia: Revisién sistematica cualitativa de tipo
exploratoria, conforme a los lineamientos de la extensidn PRISMA-ScR, en cinco fases
secuenciales: 1) Formulacién de la pregunta de investigacidon; 2) Establecimiento de
los criterios de elegibilidad y busqueda sistematica; 3) Revisién y seleccion de
estudios; 4) extracciéon de datos y 5) analisis de la informacién y presentacién de los
datos. La pregunta fue formulada segun el acrénimo Poblacién, Contenido y Contexto.
Las bases de datos utilizadas fueron PubMed, Web of Science y Scopus. La blsqueda
se realiz6 con la utilizacion de descriptores DeCS y MeSH, palabras claves vy
operadores booleanos. Fueron incluidos estudios primarios publicados entre el 2020 al
presente en todos los idiomas. Resultados: De un total de 443 estudios identificados
de ellos cinco duplicados fueron eliminados y 22 incluidos via base de datos y ocho,
via buUsqueda secundaria. Los estudios con refugiados y migrantes revelan varios
dilemas y desafios éticos inherentes a la investigaciéon y la implementacién de
intervenciones en estas poblaciones, relacionados con el proceso de reclutamiento
(consentimiento informado, acceso a poblaciones ocultas, uso de incentivos), el
proceso de consentimiento informado (que este sea idiomdaticamente adaptado,
realmente voluntario), la confidencialidad v/s el riesgo de estigma (al existir riesgo de
filtracién de los datos y sistemas de registros de “localizacién del paciente” para
reducir el abandono terapéutico, puede profundizar el estigma), la equidad en la
participacion (la exclusién tecnoldgica), beneficio y reciprocidad (ofrecer acceso a
posteriores atenciones en los servicios de salud) y sensibilidad cultural (adaptacién
lingUisticas de consentimientos informados, utilizacién de intérpretes). Conclusidn:
Los estudios de VIH con poblaciones refugiadas y migrantes evidencian tensiones
éticas fundamentales que requieren marcos adaptativos. La investigacién en
contextos humanitarios exige una rigurosidad con proteccién de derechos, respeto a
la dignidad y diversidad cultural especialmente en poblaciones transitorias. Estos
desafios destacan la necesidad de contar con guias éticas especificas para
investigacién en estas poblaciones vulnerables.
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